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Datum  ZAJTRK MALICA 

Torek, 
1. 4. 2025 

Pšenični žganci s kakavom (1-gluten, pšenična 
moka), suho sadje (slive, marelice) 

Sezamova bombetka (1-gluten, pšenična moka), 
rezina sira, suha salama, sveža paprika, hibiskus čaj  
                                                      HRUŠKA        

Sreda,  
2. 4. 2025 

Mlečni kruh (1-gluten, pšenična moka), tekoči 
sadni jogurt (7) 

Sirova štručka(1-gluten, pšenična moka), planinski 
čaj, jabolko 

Četrtek,  
3. 4. 2025 

Polnozrnati kruh (1-gluten, pšenična moka), 
mesno zelenjavni namaz, bela žitna kava (7) 

Makova štručka (1-gluten, pšenična moka), šipkov 
čaj, mandarina 

Petek,  
4. 4. 2025 

Rženi kruh (1-gluten, pšenična moka), sardelni 
namaz (4), ščep kislega zelja, metin čaj 

Pšenični mlečni zdrob s kakavovim posipom (1-
gluten, pšenična moka,5,7), pomaranča 

Ponedeljek, 
7. 4. 2025 

Čokoladni kosmiči (1-gluten, pšenična moka), 
mleko (7), pomaranča 

Štručka s slanino (1-gluten, pšenična moka), šipkov 
čaj z medom, jabolko 
                                                    MLEKO 

Torek, 
8. 4. 2025 

Kruh s semeni (1-gluten, pšenična moka), 
piščančje prsi v ovitku, sveža paprika, zeliščni čaj 

Črni kruh (1-gluten, pšenična moka), maslo (7), 
mešana marmelada, bela žitna kava (7), mandarina      

Sreda, 
9. 4. 2025 Ajdov kruh, maslo (7), med, BIO jabolko 

Ovseni kruh (1-gluten, pšenična moka), piščančja 
pašteta (4), vložene kumarice (12), planinski čaj, 
suhi jabolčni krhlji                                KIVI 

Četrtek,  
10. 4. 2025 

Koruzni žganci z belo žitno kavo (7), suho sadje 
(brusnice, slive) 

Mešani kruh (1-gluten, pšenična moka), mesno 
zelenjavni namaz, hibiskus čaj, banana 

Petek, 
11. 4. 2025 

Rženi kruh (1-gluten, pšenična moka), čičerikin 
namaz, češnjev paradižnik, sadni čaj 

Bela žemlja (1-gluten, pšenična moka), sadni jogurt 
(7), rdeča pomaranča 

Ponedeljek, 
14. 4. 2025 

Mlečni kruh (1-gluten, pšenična moka,7), kakav 
(7), jabolko 

Kruh s semeni (1-gluten, pšenična moka), tunin 
namaz (4), vložena paprika (12), šipkov čaj      
                                                       JABOLKO                 

Torek,  
15. 4. 2025 

Pirin mlečni zdrob (1-gluten, pšenična moka,7), 
suhe brusnice 

Šolski sendvič (1-gluten, pšenična moka,7), sadni 
sok, banana 

Sreda,  
16. 4. 2025 

Kmečki kruh (1-gluten, pšenična moka), kuhan 
pršut, list zelene solate, šipkov čaj 

Koruzni kruh, kakavov namaz z lešniki (5,7,8), mleko 
(7) 

Četrtek,  
17. 4. 2025 

BIO ovseni kosmiči na mleku (1-gluten, pšenična 
moka,7), med, sadni krožnik 

Črni kruh (1-gluten, pšenična moka), zeliščni namaz 
(7), češnjev paradižnik, čaj iz gozdnih sadežev,        
                                                NAVADNI KEFIR 

Petek,  
18. 4. 2025 

Rženi kruh (1-gluten, pšenična moka), sardelni 
namaz (4), nariban korenček, BIO otroški čaj 

Koruzni žganci, mleko (7), jabolko 

Ponedeljek, 
21. 4. 2025 

                                                           VELIKONOČNI PONEDELJEK - PRAZNIK 

Torek, 
22. 4. 2025 

Mlečni riž z jabolki in cimetom (7) 
Lešnikova potička (1-gluten, pšenična moka, 3,7,8), 
metin čaj, hruška 

Sreda, 
23. 4. 2025 

Pica kruhki (1-gluten, pšenična moka,7), melisin 
čaj, jabolko 

Bombetka s sezamom (1,11), skuta s sadjem (7),  
suhi jabolčni krhlji 

Četrtek, 
24. 4. 2025 

Pšenični mlečni zdrob (1-gluten, pšenična 
moka), mleti lešniki (8) 

Črni kruh (1-gluten, pšenična moka), sardelni namaz 
(4), vložene kumarice (12), čaj iz gozdnih sadežev, 
banana                                     MLEKO 

Petek,  
25. 4. 2025 

Koruzni kruh, kakavov namaz z lešniki (5,7,8), 
otroški čaj 

Ovseni kosmiči s suhim sadjem (1), mleko (7), 
pomaranča 

LEGENDA: 
 -  ekološka pridelava, lokalna pridelava     
 -  ŠOLSKA SHEMA (SADJE, ZELENJAVA, MLEKO)        
  

 



OŠ ŠMARTNO NA POHORJU 
JEDILNIK APRIL 

 2025 
 

 

 
 
 

 

Datum                                                      KOSILO 

Torek, 
1. 4. 2025 

Zelenjavna enolončnica z lečo, rezina kruha (1-gluten, pšenična moka), sadna skuta (7) 

Sreda, 
2. 4. 2025 

Krompirjev golaž s hrenovko (6), pomaranča 

Četrtek, 
 3. 4. 2025 

Cvetačna juha, puranji zrezek v naravni omaki (1-gluten, pšenična moka), kuskus, zelena solata 
s koruzo 

Petek,  
4. 4. 2025 

Segedin golaž, kruhov cmok (1-gluten, pšenična moka, 3), jabolčna čežana 

Ponedeljek, 
7. 4. 2025 

Štajerska smetanova juha (1-gluten, pšenična moka, 7), jabolčna pita (1-gluten, pšenična 
moka,3), limonada 

Torek, 
8. 4. 2025 

Porova juha, svinjska pečenka, pražen krompir, vložena rdeča pesa (12) 

Sreda, 
9. 4. 2025 

Jota s kislim zeljem, puding (7) 

Četrtek,  
10. 4. 2025 

Grahova juha, pečene piščančje prsi, mlinci (1-gluten, pšenična moka), endivija s fižolom v 
solati 

Petek, 
11. 4. 2025 

Juha milijon (1-gluten, pšenična moka,3), ocvrt ribji file (1-gluten, pšenična moka,3), 
krompirjeva solata s kislimi kumaricami (12) 

Ponedeljek, 
14. 4. 2025 

Piščančja obara z žličniki (1-gluten, pšenična moka,3), sadna solata 

Torek, 
15. 4. 2025 

Brokolijeva juha, polnozrnate testenine z mletim mesom (1-gluten, pšenična moka,3), vložena 
rdeča pesa (12) 

Sreda, 
16. 4. 2025 

Mesno zelenjavna rižota, zelena solata s čičeriko, banana 

Četrtek, 
17. 4. 2025 

Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, 100% jabolčni sok 

Petek, 
18. 4. 2025 

Paradižnikova juha z zvezdicami (1-gluten, pšenična moka), cvetačni polpeti, radič s fižolom v 
solati 

Ponedeljek, 
21. 4. 2025 

                                    VELIKONOČNI PONEDELJEK -PRAZNIK 

Torek,  
22. 4. 2025 

Zelenjavna mineštra, 100% ananasov sok 

Sreda, 
23. 4. 2025 

Puranji paprikaš, BIO polenta, zelena solata  

Četrtek, 
24. 4. 2025 

Špinačna juha z jušnimi kroglicami (1-gluten, pšenična moka,3), dušen riž z BIO ajdovo kašo in 
zelenjavo, endivija z jajcem v solati (3) 

Petek,  
25. 4. 2025 

Ričet z mesom in zelenjavo, hruška  

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, se lahko jedilnik spremeni. 

LEGENDA: 
 -  ekološka pridelava, lokalna pridelava        

Alergeni: 
1 – gluten  4 – ribe        7 – mleko /laktoza  10- gorčično seme 13 – volčji bob 
2 – raki   5 – arašidi                    8- oreški                                 11- sezamovo seme 14-mehkužci 
3 – jajca                  6 – soja                       9- listna zelena  12- žveplov dioksid 

 


